
FACT Jeugdteam Waterland

Heeft een jongere meerdere problemen tegelijk en
is de stap naar reguliere hulpverlening groot?

Het FACT Jeugdteam biedt intensieve, flexibele
ondersteuning op de plek waar de jongere is: thuis, op school,
op straat of bij ons op locatie.

FACT staat voor Flexible Assertive Community Treatment:
een werkwijze waarbij we actief contact houden, behandelen
en praktische hulp bieden.

Informatie voor verwijzers



Voor wie is het FACT Jeugdteam bedoeld?
Voor jongeren en jongvolwassenen van 12 tot 22 jaar
(doorlopende hulp mogelijk tot 24 jaar) met bijvoorbeeld:

Psychische of psychiatrische problemen
Problemen thuis, op school of in de vrije tijd
Geen opleiding, werk of inkomen
Moeite met sociale contacten
Instabiele of geen woonsituatie
(Verergerende) problemen binnen het gezin

Wat bieden wij?
Wij zoeken jongeren actief op en werken nauw samen met
ouders, school, verwijzers en andere belangrijke partijen.

Onze hulp bestaat onder andere uit:

Psycho-educatie: uitleg over klachten en herstel
Praktische ondersteuning: afspraken met instanties,
woonruimte, financiën
Leren & werken: ondersteuning bij opleiding, werk of
dagbesteding
Vrije tijd: begeleiden bij sport en activiteiten
Behandeling: individuele en groepsbehandelingen
Medicatie: voorschrijven, controleren en toelichting
Doorverwijzen: als andere hulp passender is



We werken systemisch, dus
met aandacht voor de
jongere en zijn of haar
omgeving.

Ons team
Het FACT Jeugdteam bestaat uit o.a. een psychiater,
verpleegkundig specialisten, psychologen,
(gezins)behandelaars, systeemtherapeuten,
maatschappelijk werkers en vaktherapeuten.

Verwijzen of meer informatie?
Aanmelding kan alleen met een geldige verwijsbrief van een
arts of de gemeente (bij jongeren onder de 18 jaar).

T.  06 47 90 69 90
 Bereikbaar op maandag & donderdag van 10.00 – 11.00 uur

E-mail: FACTjeugdpurmerend@youz.nl


